
 

 

Polí�ca de Cookies do Grupo 4#ALL 

 

Bem-vindo ao Grupo4#ALL. Queremos esclarecer como u�lizamos cookies e tecnologias semelhantes no 
nosso site htps://www.grupo4all.com . 

 

O QUE SÃO COOKIES? 

Cookies são pequenos ficheiros de texto que o nosso site armazena nos seus disposi�vos, seja 
computador ou disposi�vo móvel. Alguns cookies, como os de marke�ng, requerem a sua autorização. 
Existem cookies essenciais para o bom funcionamento do site, enquanto outros servem para op�mizar a 
sua experiência de navegação ou fornecer dados sobre a u�lização do site. 

 

COMO UTILIZAMOS OS COOKIES? 

Iden�ficamos três categorias de cookies: cookies necessários, cookies de análise e cookies de marke�ng: 

● Cookies estritamente necessários - são imprescindíveis para navegar no site e para algumas 
funcionalidades específicas, como o acesso a áreas protegidas. 

● Cookies de análise - oferecem-nos dados sobre a forma como os u�lizadores navegam no nosso site. 

● Cookies de marke�ng - permitem-nos criar perfis de u�lizador e adaptar conteúdos de acordo com os 
seus interesses. 

 

FINALIDADE DOS COOKIES 

Os cookies são u�lizados para diversas finalidades, incluindo: 

Melhorar a experiência de navegação do u�lizador. 

Analisar o comportamento dos u�lizadores no site para melhorar o seu desempenho. 

Personalizar conteúdos e anúncios de acordo com os interesses do u�lizador. 

 

COOKIES DE TERCEIROS 

Recorremos a cookies de redes sociais e de terceiros para diversas finalidades, como rastreio e análise. É 
impera�vo salientar que a sua autorização é requisitada para a u�lização destes cookies. É possível gerir 
tais cookies ou optar por não conceder consen�mento, de acordo com a explicação presente no banner 
de cookies que é exibido aquando da sua primeira visita ou nesta secção. 
Ao fazer uso do nosso sí�o eletrónico, poderão ser implantados cookies de terceiros no seu disposi�vo, 
por exemplo, para serviços de análise. Estes são configurados por en�dades exteriores e podem reunir 
dados acerca dos seus padrões de navegação, tanto no nosso sí�o como noutros que visite. A instalação 



 

 

destes cookies ocorre exclusivamente mediante o seu consen�mento explícito, que pode ser concedido 
ou re�rado através do banner de cookies que é exibido aquando da sua primeira visita ou nesta secção. 

 

QUE INFORMAÇÃO RECOLHEMOS ATRAVÉS DOS COOKIES? 

Ao visitar o nosso site, recolhemos informações através de cookies ou tecnologias afins. Esta pode incluir 
o seu endereço IP, histórico de navegação, dados de localização, iden�ficação do disposi�vo entre 
outros. Processamos esta informação de acordo com a nossa Polí�ca de Privacidade, comprometendo-
nos a não usar esta informação para outros fins que não os aí descritos, nem a par�lhá-la com terceiros, 
excepto quando indicado. 

 

COOKIES DE MENORES 

Se, e caso, o sí�o eletrónico recolha informações de menores de idade, a u�lização de cookies é 
conduzida em consonância com a legislação per�nente. Obtém-se o consen�mento dos progenitores ou 
responsáveis legais, sempre que exigido, antes de empregar cookies em relação a este grupo etário. Em 
ausência de consen�mento, os cookies são automa�camente eliminados. 

 

MECANISMOS DE CONSENTIMENTO 

O consen�mento para o uso de cookies é ob�do por meio de banners, pop-ups ou outras formas de 
consen�mento explícito. Ao con�nuar a usar o nosso site, você está a concordar com o uso de cookies 
de acordo com esta polí�ca. 

 

POLÍTICA DE PRIVACIDADE 

Para uma compreensão mais abrangente sobre como os dados pessoais são tratados em conjunto com 
os cookies, consulte a nossa Polí�ca de Privacidade. 

 

COMO PODE GERIR OS COOKIES? 

A gestão dos cookies é realizada através das definições do seu navegador. A grande maioria dos 
navegadores permite configurar as suas preferências em relação aos cookies. Contudo, a desac�vação de 
cookies pode afectar a sua experiência no site. 

 

ALTERAÇÕES À PRESENTE POLÍTICA 

Esta Polí�ca de Cookies pode ser actualizada periodicamente, devido a mudanças nas nossas prá�cas ou 
por impera�vos legais. Aconselhamos que consulte esta polí�ca regularmente para se manter informado 
sobre como u�lizamos cookies e tecnologias semelhantes. 



 

 

 

PERÍODO DE ARMAZENAMENTO DOS COOKIES 

O período de armazenamento dos cookies varia dependendo do �po de cookie e das suas finalidades. 
Alguns cookies são armazenados apenas durante a sessão de navegação, enquanto outros podem ser 
armazenados por um período mais longo. 

 

CONTACTE-NOS 

Se �ver questões sobre a nossa Polí�ca de Cookies, por favor, contacte-nos através de 
suporte@grupo4all.pt. 

 

 

Conjugamatriz, Lda 

NIF: 513766669 

Sede:Rua Julieta Ferrão, nº 12, Bloco Lote A, 12º Piso, 

escritório nº1201, 1600-131, Lisboa, Portugal. 

 

Securilabor – Centro de Segurança Médico Laboral, Lda 

NIF: 500384029 

Rua Julieta Ferrão, nº 12, Bloco Lote A, 12º Piso, 

escritório nº1201, 1600-131, Lisboa, Portugal. 

 
Conjugabrands, Sociedade Unipessoal Lda 

NIF: 517465876 

Rua Julieta Ferrão, nº 12, Bloco Lote A, 12º Piso, 

escritório nº1201, 1600-131, Lisboa, Portugal. 

 
4 ALL Power, Unipessoal Lda 

NIF: 515581810 

Rua Julieta Ferrão, nº 12, Bloco Lote A, 12º Piso, 

escritório nº1201, 1600-131, Lisboa, Portugal. 

mailto:suporte@grupo4all.pt


 

 

 
Conjuga Consul�ng Lda 

NIF:518015874 

Rua Julieta Ferrão, nº 12, Bloco Lote A, 12º Piso, 

escritório nº1201, 1600-131, Lisboa, Portugal. 

 


